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Heiße Sieglinde • Nähanleitung

➍ Das Innenkissen aus den 
 beide hellen Stoffteilen 
 mit 1 cm Nahtzugabe 
 zusammennähen und 
 eine Öffnung zum Befüllen 
 mit Dinkel, Kirschkernen 
 oder Ähnlichem offenlassen. 
 Wenden. Nach der Befüllung 
 die Naht vollständig schließen.

➎ Den Bezug auf rechts drehen 
 und das Innenkissen einfügen. 

 Die „Heiße Sieglinde“ legt sich,   
 aufgewärmt perfekt um Hals,  
 Bauch und Hüfte oder wo auch   
 immer Wärme gerade gut tut.

➊ Die bereits eingedruckten 
 Schnitteile an der gestrichelten  
 Linie ausschneiden. 
 2x das ganze Hörnchen für das 
 Innenkissen ausschneiden.

➋ Die geraden Kanten der Rückseitenteile  
 für den Hotelverschluß 2 mal etwa 5 mm 
 einschlagen und knapp feststeppen.

➌ Schnitteile links auf links feststecken, 
 wobei das größere der Rückseitenteile 
 auf dem kleineren zu liegen kommt.
 Mit 1 cm Nahtzugabe zusammennähen.
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